
チャンネル

147 スポパラ
パック

おてがる
パックスカイA

阪神タイガース徹底放送！ゴルフ・ボウリングなどスポーツ充実。 問い合わせ先 ▶（株）スカイA TEL 0570-066-250  https://sky-a.asahi.co.jp/
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（スカイA）※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。

４.00　VS.GOLF 6#267◇インフォ
５.00　VS.GOLF 6#268◇インフォ
６.00★鈴木福G#136◇GギアQ
６.45★XスカイA全力ゴルフ宣言

2026 JLPGA ステップ・アップ 
・ツアー　7／30 カストロール	
レディース 第2日 PART1

10.00　インフォ◇GギアQ◇Gの宝島
11.15★XスカイA全力ゴルフ宣言

2026 JLPGA ステップ・アップ 
・ツアー　7／30 カストロール	
レディース 第2日 PART2

３.45　菅原大地⑱◇ゴルフギアQ
４.15　田中秀道ゴルフ
	 「前多愛＆森村美優④⑤」
５.15　頂きメシ�◇ゴルフギアQ
６.00　スカイA全力ゴルフ宣言2026 

JLPGA ステップ・アップ・ 
ツアー　7／30 カストロール
レディース 第2日 PART1+2

１.15　GギアQ◇田中秀道G#102
２.00　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 

～SPECIAL EDITION～⑧
（〜3.00）

４.00　VS.GOLF 6#268◇インフォ
５.00　VS.GOLF 6#269◇インフォ
６.00　三浦桃香チャレンジG�◇GギアQ
６.45★XスカイA全力ゴルフ宣言

2026 JLPGA ステップ・アップ 
・ツアー　7／31 カストロール	
レディース 最終日 PART1

９.45　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
10.45★XスカイA全力ゴルフ宣言

2026 JLPGA ステップ・アップ 
・ツアー　7／31 カストロール	
レディース 最終日 PART2

２.45　菅原大地�◇ゴルフギアQ
３.15　小泉孝太郎本気ゴルフ�～�
５.15　頂きメシ�◇ゴルフギアQ
６.00　スカイA全力ゴルフ宣言2026 

JLPGA ステップ・アップ・ 
ツアー　7／31 カストロール
レディース 最終日 PART1+2

０.30　女子プロ�◇ゴルフギアQ
１.00　田中秀道G「政田夢乃③④」
２.00　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 

～SPECIAL EDITION～⑨
（〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#240◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#241◇インフォ
６.00　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 

～SPECIAL EDITION～⑪
７.00　インフォ◇女子プロ�
７.45　ゴルフギアQ
８.00　Expert#694◇インフォ
９.00　ゴルフ侍#415◇インフォ
10.30　Gサバイバル2025-2026⑬
11.30　インフォ
０.00　スカイA全力ゴルフ宣言

2026 JLPGAレジェンズ 
チャンピオンシップ 
明治安田カップ

	 ▽6／13 最終日

６.30　インフォ
７.00　RレディースGTV�
８.00　ゴルフ侍SP⑳
10.00　プロ野球
	 「阪神×広島（7.3）」	

～甲子園球場

２.30　ゴルフギアQ� （〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#241◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#242◇インフォ
６.00　孝太郎爽快ゴルフ�
６.30★VS.GOLF 6#275
７.00　Gサバイバル'25-'26�
８.00★XスカイA全力ゴルフ宣言'26 

JLPGAツアー　資生堂・JAL 	
レディスオープン 第3日PART1

１.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
２.00★XスカイA全力ゴルフ宣言'26 

JLPGAツアー　資生堂・JAL 	
レディスオープン 第3日PART2

３.30　田中秀道G「菅楓華①②」
４.30　Gの宝島◇RレディースGTV�
６.00★'26スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽大安興業プレゼンツ 	

シーホースカップ JPBA
プレイヤーズトーナメント
'26 決勝Top24ラウンド

９.00　女子プロ�◇GギアQ◇虎ヲタ�
10.00　プロ野球
	 「阪神×広島（7.4）」	

～甲子園球場
２.30　ゴルフギアQ� （〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#242◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#243◇インフォ
６.00　小泉本気G�◇頂きメシ⑤
７.00★ゴル友2#264◇インフォ
８.00★XスカイA全力ゴルフ宣言 

2026 JLPGAツアー
	 ▽資生堂・JAL レディス

オープン 最終日
１.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
２.00　［ボウリング］ io.LEAGUE 

2026 ～SPECIAL 
EDITION～⑪◇G侍SP⑲

５.00★三浦桃香チャレンジG�
５.30★GOLF LOVERS�
６.00★'26スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽大安興業プレゼンツ シーホ

ースカップ JPBAプレイヤーズ
トーナメント'26 決勝Top12
ラウンド･決勝ステップラダー

９.30　女子プロ�◇ゴルフギアQ
10.00　プロ野球
	 「阪神×広島（7.5）」	

～甲子園球場
２.30　ゴルフギアQ� （〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#243◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#244◇インフォ
６.00　三浦桃香チャレンジG�
６.30　田中秀道G#103◇インフォ
７.30　女子プロ�◇GギアQ◇Expert#695
８.30　インフォ◇G侍#416◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26⑭◇インフォ
０.00★夏の甲子園 名勝負セレクション⑩
２.15　虎ヲタ�◇ゴルフギアQ
３.00　スカイA全力ゴルフ宣言'25 JLPGA  

ステップ・アップ・ツアー　7／10 	
ロイヤルメドウカップ 第1日◇インフォ

７.00★［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 
～SPECIAL EDITION～⑫

８.00★RレディースGTV�
９.00★孝太郎爽快G�◇G友2#264
10.00　Gの宝島◇菅原大地�
10.45　GギアQ◇G侍#559◇GギアQ
０.15　'26スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽KISHIKAGAKU GROUP･ピュアフー

ズ岸プレゼンツ レディースプロボウリン
グトーナメント'26①準決勝・前半戦

１.45　GギアQ◇小泉本気G��
（〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#244◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#245◇インフォ
６.00　Gの宝島◇田中秀道G#104
７.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
８.00　Expert#696◇インフォ
８.45★比叡#2986◇G侍#417◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26⑮◇インフォ
０.00　スカイA全力ゴルフ宣言'25 JLPGA  

ステップ・アップ・ツアー　7／11 	
ロイヤルメドウカップ 第2日◇インフォ

４.15　頂きメシ�◇ゴルフギアQ
５.00　'25スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽第41回六甲クイーンズオープントー

ナメント 決勝ステップラダー◇GギアQ
７.00　GOLF×GOLF '25　ミネベアミツミ レデ

ィス 北海道新聞カップ～第3日・最終日
10.15　G LOVERS�◇GギアQ
11.00　G侍#560◇ゴルフギアQ
０.15　'26スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽KISHIKAGAKU GROUP･ピュアフーズ	

岸プレゼンツ レディースプロボウリング
トーナメント'26②準決勝・後半戦

１.45　GギアQ◇小泉本気G��
（〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#251◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#252◇インフォ
６.00　Gの宝島◇田中秀道G#120
７.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
８.00　Expert#699◇インフォ
８.45★比叡#2987◇G侍#421◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26⑱◇インフォ
０.00　スカイA全力ゴルフ宣言2025 

JLPGA ステップ・アップ・ツアー
	 ▽あおもりレディスオープン	

ゴルフトーナメント 第2日

６.15　インフォ◇ゴルフギアQ
７.00　GOLF×GOLF 2025
	 ▽明治安田レディスゴルフ	

トーナメント～第2日・最終日
９.30　RレディースGTV�
10.30　菅原大地�◇ゴルフギアQ
11.00　G侍#396◇ゴルフギアQ
０.15　2024スカイAパーフェ

クトボウリング
	 ▽大岡産業レディース［THE 

OPEN］トーナメント2024 決勝	
ラウンドロビン� （〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#258◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#259◇インフォ
６.00　Gの宝島◇田中秀道G#124
７.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
８.00　Expert#701◇インフォ
８.45★比叡#2988◇G侍#425◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26⑳◇インフォ
０.00　2025スカイAパーフェ

クトボウリング
	 ▽大岡産業レディース

［THE OPEN］トーナメ
ント2025 決勝

３.45　GギアQ◇トラリンクTV��
５.00　三浦桃香にチャレンジG�
５.30　インフォ◇RレディースGTV�
７.00　GOLF×GOLF 2025
	 ▽大東建託・いい部屋	

ネットレディス～	
第3日・最終日

９.30　虎ヲタ�
10.00　プロ野球
	 「阪神×横浜DeNA（7.21）」	

～甲子園球場
２.30　ゴルフギアQ� （〜3.00）

４.00　VS.GOLF 6#265◇インフォ
５.00　VS.GOLF 6#266◇インフォ
６.00　Gの宝島◇田中秀道G#128
７.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
８.00　Expert#719◇インフォ
８.45★比叡#2989◇G侍#432◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26�◇インフォ
０.00　トラリンクTV�◇GギアQ
０.45　プロ野球フレッシュオール 

スターゲーム2026
５.00　菅原大地のSWING⑯
５.15　頂きメシ�◇ゴルフギアQ
６.00　スカイA全力ゴルフ宣言

2025 JLPGA ステップ
・アップ・ツアー

	 ▽カストロールレディース 	
最終日

11.00　G侍#402◇ゴルフギアQ
０.15　女子プロの練習�
０.30★Global Sports Premium�
１.00　千鳥の相席食堂#268
２.00　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 

～SPECIAL EDITION～⑥
（〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#247◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#248◇インフォ
６.00　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 

～SPECIAL EDITION～⑫
７.00★XスカイA全力ゴルフ宣言'26 JLPGA 

ステップ・アップ・ツアー　7／10 	
ロイヤルメドウカップ 第2日 PART1

10.15　インフォ◇GギアQ◇Gの宝島
11.30★XスカイA全力ゴルフ宣言'26 JLPGA 

ステップ・アップ・ツアー　7／10 	
ロイヤルメドウカップ 第2日 PART2

３.30　インフォ◇菅原大地⑨
４.15　GギアQ◇小泉本気G�
５.00　頂きメシ�◇ゴルフギアQ
５.45★Xプロ野球
	 「阪神×ヤクルト」	

～甲子園球場	
（試合終了まで放送、	
以降の番組変更あり）

10.30　女子プロ�◇ゴルフギアQ
11.00　スカイA全力ゴルフ宣言'26 JLPGA 

ステップ・アップ・ツアー　7／10 
ロイヤルメドウカップ 第2日 PART2

３.00　ゴルフギアQ◇A-Golf④

４.00　VS.GOLF 5#248◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#249◇インフォ
６.00　孝太郎爽快G�◇★VS.GOLF 6#276
７.00★XスカイA全力ゴルフ宣言'26 JLPGA 

ステップ・アップ・ツアー　7／11 	
ロイヤルメドウカップ 最終日 PART1

10.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
11.00★XスカイA全力ゴルフ宣言'26 JLPGA 

ステップ・アップ・ツアー　7／11 	
ロイヤルメドウカップ 最終日 PART2

２.30　インフォ◇菅原大地⑩
３.15　GギアQ◇小泉本気G�
４.00　'26スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽KISHIKAGAKU GROUP･ピュアフ

ーズ岸プレゼンツ レディースプロボウ
リングトーナメント'26④決勝トーナ
メント準決勝･優勝決定戦◇GギアQ

５.45★Xプロ野球「阪神×ヤクルト」	
（試合終了まで放送）

10.30　女子プロ�◇ゴルフギアQ
11.00　スカイA全力ゴルフ宣言'26 JLPGA 

ステップ・アップ・ツアー　7／11 
ロイヤルメドウカップ 最終日 PART2

２.30　ゴルフギアQ� （〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#249◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#250◇インフォ
６.00　小泉本気G�◇頂きメシ⑥
７.00★ゴル友2#265◇インフォ
８.00　Gサバイバル'25-'26�
９.00★Expert#731◇インフォ
10.00　鈴木福G#133◇女子プロ�
10.45　GギアQ◇G侍#419◇インフォ
０.30　G LOVERS�◇RレディースGTV�
２.00　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 

～SPECIAL EDITION～⑫
３.00★工藤公康 in 南あわじ市 完全版
４.30　虎ヲタ�◇GギアQ◇インフォ
５.45★Xプロ野球
	 「阪神×ヤクルト」	

～甲子園球場	
（試合終了まで放送、	
以降の番組変更あり）

10.30　女子プロ�◇ゴルフギアQ
11.00　G侍#394◇GギアQ◇女子プロ�
０.30　A-Golf⑤◇相席食堂#267
２.00　ナイトスクープ#1688

（〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#250◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#251◇インフォ
６.00　鈴木福G#133◇田中秀道G#119
７.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
８.00　Expert#698◇インフォ
９.00　ゴルフ侍#420◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26⑰◇インフォ
０.00★夏の甲子園 名勝負セレクション⑪
３.15　ゴルフギアQ
３.30　スカイA全力ゴルフ宣言2025 

JLPGA ステップ・アップ・ツアー
	 ▽7／17 あおもりレディスオー

プンゴルフトーナメント 第1日
６.30　インフォ◇★［ボウリン

グ］ io.LEAGUE 2026 ～
SPECIAL EDITION～⑬

８.00★RレディースGTV�
９.00★孝太郎爽快G�◇G友2#265
10.00　G LOVERS�◇菅原大地�
10.45　GギアQ◇G侍#395◇GギアQ
０.15　'24スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽大岡産業レディース［THE 

OPEN］トーナメント2024 準決勝
２.45　ゴルフギアQ� （〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#254◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#255◇インフォ
６.00　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 

～SPECIAL EDITION～⑬
７.00★XスカイA全力ゴルフ宣言

'26 JLPGA ステップ・アッ
プ・ツアー　7／17 あおも
りレディスオープンゴルフ
トーナメント 第2日 PART1

10.15　インフォ◇GギアQ◇田中秀道G#154
11.30★XスカイA全力ゴルフ宣言

'26 JLPGA ステップ・アッ
プ・ツアー　7／17 あおも
りレディスオープンゴルフ
トーナメント 第2日 PART2

４.00　菅原大地⑫◇ゴルフギアQ
４.30　田中秀道G#155◇頂きメシ�
５.30　女子プロ�◇ゴルフギアQ
６.00　スカイA全力ゴルフ宣言'26 JLPGA 

ステップ・アップ・ツアー　7／17 
あおもりレディスオープンゴルフ
トーナメント 第2日 PART1+2

１.15　ゴルフギアQ◇A-Golf⑫
２.00　小泉本気G���（〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#255◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#256◇インフォ
６.00　孝太郎爽快G�◇★VS.GOLF 6#277
７.00　Gサバイバル'25-'26�
８.00★XスカイA全力ゴルフ宣言2026 

JLPGA ステップ・アップ・ツアー
	 ▽7／18 あおもりレディスオープン

ゴルフトーナメント 最終日 PART1
10.15　インフォ◇GギアQ◇田中秀道G#156
11.30★XスカイA全力ゴルフ宣言2026 

JLPGA ステップ・アップ・ツアー
	 ▽7／18 あおもりレディスオープン

ゴルフトーナメント 最終日 PART2
３.45　菅原大地⑬◇ゴルフギアQ
４.15　'26スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽'26宮崎プロアマオープントーナメント

③決勝トーナメント準決勝～優勝決定戦
５.30　女子プロ�◇ゴルフギアQ
６.00　スカイA全力ゴルフ宣言'26 JLPGA ステップ・

アップ・ツアー　7／18 あおもりレディスオー
プンゴルフトーナメント 最終日 PART1+2

０.00　田中秀道G「神谷そら③④」
１.00　ナイトスクープ#1688・1690

（〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#256◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#257◇インフォ
６.00　小泉本気G�◇頂きメシ⑦
７.00★ゴル友2#266◇インフォ
８.00　Gサバイバル'25-'26�
９.00★Expert#732◇インフォ
10.00　鈴木福G#134◇女子プロ�
10.45　GギアQ◇G侍#423◇インフォ
０.30　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 

～SPECIAL EDITION～⑬
１.30　Gの宝島◇ゴルフ侍SP�
４.00　RレディースGTV�
５.00★G LOVERS�◇GギアQ
５.45★Xプロ野球 ファーム戦
	 「阪神×オリックス」	

～SGLスタジアム	
（試合終了まで放送、	
以降の番組変更あり）

10.00　菅原大地�◇ゴルフギアQ
10.30　トラリンクTV�
11.00　プロ野球 ファーム戦
	 「阪神×オリックス（7.19）」	

～SGLスタジアム
３.00　ゴルフギアQ◇頂きメシ�

４.00　VS.GOLF 5#257◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#258◇インフォ
６.00　鈴木福G#134◇田中秀道G#123
７.00　三浦桃香チャレンジG�
７.30　インフォ◇Gサバイバル'25-'26�
９.00★Expert#733◇インフォ
10.00　G LOVERS�◇女子プロ�◇GギアQ
11.00　G侍#424◇インフォ◇虎ヲタ�
１.00　工藤公康 in 南あわじ市 完全版
２.30　菅原大地⑭◇ゴルフギアQ
３.00★RレディースGTV�
４.00★孝太郎爽快G�◇G友2#266
５.00　ゴルフギアQ◇インフォ
５.45★Xプロ野球
	 「阪神×横浜DeNA」	

～甲子園球場	
（試合終了まで放送）

10.30　菅原大地�◇ゴルフギアQ
11.00　G侍#398◇ゴルフギアQ
０.15　'25スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽大岡産業レディース［THE 

OPEN］トーナメント'25 準決勝
２.15　ゴルフギアQ◇頂きメシ�

（〜3.00）

４.00　VS.GOLF 6#262◇インフォ
５.00　VS.GOLF 6#263◇インフォ
６.00　孝太郎爽快G�◇女子プロ�
６.45　GギアQ◇Gサバイバル'25-'26�
８.00　インフォ◇★VS.GOLF 6#278
９.00★Expert#734◇インフォ
10.00　鈴木福G#134◇女子プロ�
10.45　ゴルフギアQ◇G侍#429
０.00　インフォ◇G LOVERS�
１.00★'26スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽第42回六甲クイーンズオープン

トーナメント 決勝ラウンドロビン
４.15　女子プロ�◇ゴルフギアQ
４.45　虎ヲタ�◇インフォ
５.45★Xプロ野球
	 「阪神×巨人」	

～甲子園球場	
（試合終了まで放送、	
以降の番組変更あり）

10.30　菅原大地�◇ゴルフギアQ
11.00　プロ野球
	 「阪神×巨人（7.25）」	

～甲子園球場
３.00　GギアQ◇トラリンクTV�

４.00　VS.GOLF 6#263◇インフォ
５.00　VS.GOLF 6#264◇インフォ
６.00　小泉本気G�◇頂きメシ⑧
７.00★ゴル友2#267◇インフォ
８.00　Gサバイバル'25-'26�
９.00★Expert#735◇インフォ
10.00　鈴木福G#135◇女子プロ�
10.45　ゴルフギアQ◇G侍#430
０.00　インフォ◇ゴルフの宝島
１.00★'26スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽第42回六甲クイーンズオープン

トーナメント 決勝ステップラダー
２.45　GギアQ◇田中秀道G#156
３.30　G LOVERS�◇ドラフトハンター
５.00　ゴルフギアQ◇インフォ
５.45★Xプロ野球
	 「阪神×巨人」	

～甲子園球場	
（試合終了まで放送）

10.30　菅原大地�◇ゴルフギアQ
11.00　プロ野球
	 「阪神×巨人（7.26）」	

～甲子園球場
３.00　GギアQ◇トラリンクTV�

４.00　VS.GOLF 6#264◇インフォ
５.00　VS.GOLF 6#265◇インフォ
６.00　鈴木福G#135◇田中秀道G#127
７.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
８.00　Expert#718◇インフォ
９.00　ゴルフ侍#431◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26�◇インフォ
０.00　スカイA猛虎セレクション  

2026④
３.30　菅原大地のSWING⑮
３.45　ゴルフギアQ
４.00★孝太郎爽快ゴルフ�
４.30　ゴル友2#267
５.00　ゴルフギアQ◇インフォ
５.45★Xプロ野球フレッシュ 

オールスターゲーム2026
10.00　虎ヲタ�
10.30　菅原大地のSWING�
10.45　ゴルフギアQ
11.00★RレディースGTV�
０.00　ゴルフギアQ
０.15　女子プロの練習�
０.30★Global Sports Premium�

（〜1.00）

４.00　VS.GOLF 5#259◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#260◇インフォ
６.00　G友2#266◇田中秀道G#125
７.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
８.00　Expert#702◇インフォ
９.00　ゴルフ侍#426◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26�◇インフォ
０.00　スカイA全力ゴルフ宣言'25 JLPGA 

ステップ・アップ・ツアー　7／30 
カストロールレディース 第1日

４.00　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 
～SPECIAL EDITION～③

５.00　ゴルフギアQ◇インフォ
５.45★Xプロ野球
	 「阪神×横浜DeNA」	

（試合終了まで放送）
10.30　菅原大地�◇ゴルフギアQ
11.00　G侍#399◇ゴルフギアQ
０.15　'26スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽'26宮崎プロアマオープントーナメ

ント①決勝トーナメント1回戦～2回戦
１.45　GギアQ◇頂きメシ��

（〜3.00）
（11.00〜7.00休止の場合あり）

４.00　VS.GOLF 5#260◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#261◇インフォ
６.00★鈴木福G#135◇田中秀道G#126

（7.00まで休止の場合あり）
７.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
８.00　Expert#703◇インフォ
９.00　ゴルフ侍#427◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26�◇インフォ
０.00　スカイA全力ゴルフ宣言'25 JLPGA 

ステップ・アップ・ツアー　7／31 
カストロールレディース 第2日

４.00　インフォ◇Gの宝島
５.00　RレディースGTV�
６.00　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 ～

SPECIAL EDITION～④◇セレクション
９.30　田中秀道G「吉澤柚月①②」
10.30　菅原大地�◇ゴルフギアQ
11.00　G侍#400◇ゴルフギアQ
０.15　'26スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽'26宮崎プロアマオープントーナメン

ト②決勝トーナメント3回戦～準々決勝
１.30　女子プロ�◇ゴルフギアQ
２.00　田中秀道G「吉澤柚月③④」

（〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#261◇インフォ
５.00　VS.GOLF 6#262◇インフォ
６.00　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 ～

SPECIAL EDITION～⑪◇インフォ
７.30　女子プロ�◇GギアQ◇Expert#704
８.30　インフォ◇G侍#428◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26�◇インフォ
０.00　スカイA全力ゴルフ宣言'25 JLPGA 

ステップ・アップ・ツアー　カスト
ロールレディース 最終日◇インフォ

５.30　三浦桃香チャレンジG�
６.00　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 

～SPECIAL EDITION～⑤
７.00★原石発掘！ドラフトハンター
８.00★'26スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽第42回六甲クイーンズオープン

トーナメント 準決勝◇頂きメシ�
10.30　菅原大地�◇ゴルフギアQ
11.00　G侍#401◇ゴルフギアQ
０.15　'26スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽'26宮崎プロアマオープントーナメント

③決勝トーナメント準決勝～優勝決定戦
１.30　女子プロ�◇ゴルフギアQ
２.00　ナイトスクープ#1690�（〜3.00）

４.00　VS.GOLF 6#272◇インフォ
５.00　VS.GOLF 6#273◇インフォ
６.00　G友2#263◇田中秀道G#101
７.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
８.00　Expert#692◇インフォ
９.00　ゴルフ侍#413◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26⑪◇インフォ
０.00　スカイA全力ゴルフ宣言2026 

JLPGA ステップ・アップ・ツアー
	 ▽6／21 ユピテル・静岡新聞 

SBS レディース 最終日
３.30　［ボウリング］ io.LEAGUE 

2026 ～SPECIAL EDITION
～③◇★トラリンクTV�

５.00　ゴルフギアQ◇インフォ
５.45★Xプロ野球
	 「阪神×中日」	

～甲子園球場	
（試合終了まで放送、	
以降の番組変更あり）

10.30　菅原大地�◇ゴルフギアQ
11.00　G侍#557◇GギアQ◇女子プロ�
０.30　令和8年度 関西学生野球連盟 

春季リーグ戦 SELECTION②

４.00　VS.GOLF 6#273◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#240◇インフォ
６.00　三浦桃香チャレンジG�
６.30　田中秀道G#102◇インフォ
７.30　女子プロ�◇ゴルフギアQ
８.00　Expert#693◇インフォ
９.00　ゴルフ侍#414◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26⑫◇インフォ
０.00　スカイA全力ゴルフ宣言'26 JLPGA

レジェンズチャンピオンシップ明治 
安田カップ　6／12 第3日

３.30　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 
～SPECIAL EDITION～④

４.30★虎ヲタ�◇GギアQ◇インフォ
５.45★Xプロ野球
	 「阪神×中日」	

～甲子園球場	
（試合終了まで放送、	
以降の番組変更あり）

10.30　菅原大地�◇ゴルフギアQ
11.00　G侍#558◇GギアQ◇女子プロ�
０.30　令和8年度 関西学生野球連盟 

春季リーグ戦 SELECTION③
３.15　ゴルフギアQ◇頂きメシ�

４.00　VS.GOLF 5#245◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#246◇インフォ
６.00　G友2#264◇田中秀道G#117
７.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
８.00　Expert#697◇インフォ
９.00　ゴルフ侍#418◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26⑯◇インフォ
０.00　スカイA全力ゴルフ宣言'25 JLPGA 

ステップ・アップ・ツアー　ロイヤ
ルメドウカップ 最終日◇インフォ

５.30　Gの宝島◇頂きメシ�◇菅原大地⑦
６.45　GギアQ◇RレディースGTV�
８.00★スカイA全力ゴルフ宣言2026 

JLPGAツアー　資生堂・JAL 	
レディスオープン 最終日・後半

９.30　田中秀道G「菅楓華③④」
10.30　菅原大地�◇ゴルフギアQ
11.00　G侍#393◇ゴルフギアQ
０.15　'26スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽KISHIKAGAKU GROUP･ピュアフーズ岸

プレゼンツ レディースプロボウリングトーナ
メント'26③決勝トーナメント1回戦･2回戦

１.45　GギアQ◇田中秀道G#112
２.30　頂きメシ�� （〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#246◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#247◇インフォ
６.00★鈴木福G#133◇田中秀道G#118
７.00★XスカイA全力ゴルフ宣言2026 

JLPGA ステップ・アップ・ツアー
	 ▽7／9 ロイヤルメドウ

カップ 第1日 PART1
10.15　インフォ◇ゴルフギアQ
11.00　小泉孝太郎本気ゴルフ�
11.30★XスカイA全力ゴルフ宣言2026 

JLPGA ステップ・アップ・ツアー
	 ▽7／9 ロイヤルメドウ

カップ 第1日 PART2
４.00　菅原大地⑧◇ゴルフギアQ
４.30　小泉本気G�◇頂きメシ�
５.30　女子プロ�◇ゴルフギアQ
６.00　スカイA全力ゴルフ宣言

2026 JLPGA ステップ
・アップ・ツアー

	 ▽7／9 ロイヤルメドウ
カップ 第1日 PART1+2

１.15　ゴルフギアQ◇A-Golf③
２.00　相席食堂#267� （〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#252◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#253◇インフォ
６.00　G友2#265◇田中秀道G#121
７.00　インフォ◇女子プロ�◇GギアQ
８.00　Expert#700◇インフォ
９.00　ゴルフ侍#422◇インフォ
10.30　Gサバイバル'25-'26⑲◇インフォ
０.00　スカイA全力ゴルフ宣言2025 

JLPGA ステップ・アップ・ツアー
	 ▽あおもりレディスオープン

ゴルフトーナメント 最終日
５.15　インフォ◇Gの宝島
６.15　頂きメシ�◇ゴルフギアQ
７.00★GOLF×GOLF 2026
	 ▽ミネベアミツミ レディス 北海	

道新聞カップ～第3日・最終日
９.30　田中秀道G「神谷そら①②」
10.30　菅原大地�◇ゴルフギアQ
11.00　G侍#397◇ゴルフギアQ
０.15　'24スカイAパーフェクトボウリング
	 ▽大岡産業レディース［THE OPEN］	

トーナメント2024 決勝ステップラダー
１.45　GギアQ◇頂きメシ��

（〜3.00）

４.00　VS.GOLF 5#253◇インフォ
５.00　VS.GOLF 5#254◇インフォ
６.00★鈴木福G#134◇田中秀道G#122
７.00★XスカイA全力ゴルフ宣言

'26 JLPGA ステップ・アッ
プ・ツアー　7／16 あおも
りレディスオープンゴルフ
トーナメント 第1日 PART1

10.15　インフォ◇GギアQ◇田中秀道G#152
11.30★XスカイA全力ゴルフ宣言

'26 JLPGA ステップ・アッ
プ・ツアー　7／16 あおも
りレディスオープンゴルフ
トーナメント 第1日 PART2

４.00　菅原大地⑪◇ゴルフギアQ
４.30　田中秀道G#153◇頂きメシ�
５.30　女子プロ�◇ゴルフギアQ
６.00　スカイA全力ゴルフ宣言'26 

JLPGA ステップ・アップ・
ツアー　7／16 あおもりレ
ディスオープンゴルフトー
ナメント 第1日 PART1+2

１.15　ゴルフギアQ◇A-Golf⑪
２.00　小泉本気G���（〜3.00）

４.00　VS.GOLF 6#266◇インフォ
５.00　VS.GOLF 6#267◇インフォ
６.00　ゴル友2#267◇GギアQ
６.45★XスカイA全力ゴルフ宣言

2026 JLPGA ステップ・アップ 
・ツアー　7／29 カストロール	
レディース 第1日 PART1

10.00　インフォ◇GギアQ◇田中秀道G#147
11.15★XスカイA全力ゴルフ宣言

2026 JLPGA ステップ・アップ 
・ツアー　7／29 カストロール	
レディース 第1日 PART2

３.45　菅原大地⑰◇ゴルフギアQ
４.15　田中秀道ゴルフ
	 「前多愛＆森村美優②③」
５.15　頂きメシ�◇ゴルフギアQ
６.00　スカイA全力ゴルフ宣言2026 

JLPGA ステップ・アップ・ 
ツアー　7／29 カストロール
レディース 第1日 PART1+2

１.15　GギアQ◇田中秀道G#101
２.00　［ボウリング］ io.LEAGUE 2026 

～SPECIAL EDITION～⑦
（〜3.00）


