
チャンネル

138 スポパラ
パックフジテレビONE

「ゲームセンターCX」「THEわれめDEポン」など大人気バラエティがぎっしり満載！ 問い合わせ先 ▶インフォメーションセンター TEL 0570-088-818  https://otn.fujitv.co.jp

スポーツ・
バラエティ

月 火 水 木 金 土日

（フジテレビONE スポーツ・バラエティ）※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。

６.00　新みんなの鉄道�
	 「寝台特急カシオペア」
８.00　THEわれめDEポン#179
	 風間杜夫
	 坂上忍
	 清水アキラ
	 萩原聖人
２.00　サバイバルバトル極雀

63①～⑧I
	 月亭八光
	 じゃい(インスタント
	 ジョンソン)
	 竹内元太
	 山本ひかる

10.00　ノブゴルフクラシック�
11.00　プロ野球ニュース#201
０.00　未定
１.00　ゲームセンターCX#420
２.00　バカリズム超H!�
３.00　脱力タイムズ#215・216
４.10　笑う犬の冒険�
５.00　ジモン肉専門#150
５.30　ラーメン2#435・436

６.00　みんなの鉄道R�
７.00　パチンコLAB15⑧⑨
９.00　パチスロ（旅）#501・502
10.00　千鳥のクセスゴ!�
０.30　ジモン肉専門#148
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026③④
３.00　サバイバルバトル極雀

64①②
	 じゃい(インスタント
	 ジョンソン)i
５.00　脱力タイムズ#221・222
	 ゲスト：森田望智i
６.10　ゲームセンターCX#168
７.00　笑う犬の冒険�
７.50　ゴリパラ見聞録#364・365
９.30　プロ野球ここだけの話�
11.00　バイクメ～ン②
０.00　THEわれめDEポン#182
	 児嶋一哉
	 （アンジャッシュ）
	 近藤くみこ（ニッチェ）
	 蛍原徹i

（〜6.00）

６.00　みんなの鉄道R�
７.00　パチンコLAB14①②
９.00　パチスロ（旅）#503・504
10.00　脱力タイムズ#189・190
11.10　笑う犬の冒険�
０.00　ゲームセンターCX#409
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026⑤⑥
３.00　サバイバルバトル極雀

64③④
５.00　THEわれめDEポン#179
	 風間杜夫
	 坂上忍
	 清水アキラ
	 萩原聖人
11.00　笑う犬の発見②
11.50　スワローズ酒場①
０.00　鎧美女#125
０.30　あなたと温泉�～�
２.00　バカリズム超H!�
３.00　千鳥のクセスゴ!�
４.40　ラーメンWalker2#447
５.00　脱力タイムズ#191
５.32　ジモン肉専門#139

６.00　みんなの鉄道R�
７.00　パチンコLAB14③④
９.00　パチスロ（旅）#505・506
10.00　有吉正直さんぽ#324
11.15　ラーメン2#448～450
０.00　ジモン肉専門#149
０.28　脱力タイムズ#192
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026⑦⑧
３.00　サバイバルバトル極雀

64⑤⑥
５.00　笑う犬の冒険��
６.40　ゴリパラ見聞録#366
７.30　実話怪談倶楽部�
	 兵動大樹i
９.00　バカリゲム⑧
	 ゲスト：橋本直（銀シャリ）
11.00　ゲームセンターCX
	 #427・428・169
２.00　バカリズム超H!�
３.00　千鳥のクセスゴ!�
４.40　ラーメンWalker2#448
５.00　脱力タイムズ#193
５.32　ジモン肉専門#140

６.00　みんなの鉄道R�
７.00　パチンコLAB14⑤⑥
９.00　パチスロ（旅）#507・508
10.00　競馬魂�
11.00　地方競馬魂⑩
０.00　ジモン肉専門#138
０.30　ラーメン2#427・428
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026⑨⑩
３.00　サバイバルバトル極雀

64⑦⑧I
５.00　THEわれめDEポン#180
	 内山信二
	 波岡一喜
	 萩原聖人
	 横山健（Ken Yokoyama

／Hi-STANDARD）
11.00　スワローズ酒場②
11.10　ゴリパラ見聞録#398・399
１.00　鎧美女#128
１.30　実話怪談倶楽部�
	 兵動大樹i
３.00　あなたと温泉�～�
４.00　バカリゲム⑮

６.00　新みんなの鉄道�
７.00　パチンコLAB15⑩⑪
９.00　ジモン肉専門#139
９.30　有吉くんの正直さんぽ

#346・347　「中野」i
０.00　脱力タイムズ#195・196
１.10　笑う犬の冒険�
	 内村光良i
２.00　千鳥のクセスゴ!#100
４.30　ジモン肉専門#140
５.00　ゲームセンターCX#412
６.00　バカリゲム
	 バカリズムi
８.00X競馬予想TV!#1344
	 「アルゼンチン共和国杯
	 （GⅡ）、みやこS（GⅢ）」i
10.00　地方競馬魂⑯
11.00　競馬魂�
０.00　競馬予想TV!#1344
２.00　おとなの噺史⑫
２.30　あなたと温泉�～�
３.30　競馬予想TV!#1344
５.30　地方競馬魂⑪

（〜6.30）

６.00　プロ野球ニュース#198
７.00　パチスロ（旅）#535～538
９.00　ジモン肉専門#144
９.30　有吉くんの正直さんぽ

#331・332 「九段下」i
０.00　おトクな時間
０.30X明治神宮外苑
	 創建百年記念奉納試合
	 「東京六大学選抜×
	 ヤクルト」
	
６.00　漫道コバヤシ#125
７.30　ジモン肉専門#145
８.00X競馬予想TV!#1345
	 「エリザベス女王杯
	 （GⅠ）」i
10.00　競馬魂�
11.00　地方競馬魂⑰
０.00　競馬予想TV!#1345
２.00　おとなの噺史⑬
２.30　あなたと温泉�～�
３.30　競馬予想TV!#1345
５.30　地方競馬魂⑬

（〜6.30）

６.00　プロ野球ニュース#199
７.00　パチンコLAB15⑪⑫
９.00　ジモン肉専門#138
９.30　有吉くんの正直さんぽ

#347・348
11.35　極道スイーツ甘味③
０.00　プロ野球ニュース#199
１.00　ゲームセンターCX
	 #425～429
	 「スターフォックス64」i
	
	
６.00　バカリゲム
８.00X競馬予想TV!#1346
	 「マイルチャンピオン
	 シップ（GⅠ）」i
10.00　地方競馬魂⑱
11.00　競馬魂�
０.00　競馬予想TV!#1346
２.00　おとなの噺史⑭
２.30　あなたと温泉�～�
３.30　競馬予想TV!#1346
５.30　地方競馬魂⑮

（〜6.30）

６.00　プロ野球ニュース#200
７.00　パチスロ（旅）#537～540
９.00　有吉正直さんぽ#335
10.15　ラーメンWalker2#456
10.30　おトクな時間
11.00XスワローズTV
	 ファン感謝DAY SP
	 東京ヤクルトスワローズ

のファン感謝DAYの模様
	 （変更の場合あり）
４.00　ゲームセンターCX
	 #417・418
６.00　バカリゲム
８.00X競馬予想TV!#1347
	 「ジャパンカップ（GⅠ）」i
10.00　地方競馬魂⑲
11.00　競馬魂�
０.00　競馬予想TV!#1347
２.00　おとなの噺史⑮
２.30　あなたと温泉#103～106
３.30　バカリズム超H!�
４.30　地方競馬魂⑪
５.30　競馬予想TV!#1347

（〜7.30）

６.00　新みんなの鉄道⑬
７.00　パチンコLAB15⑦⑧
９.00　パチスロ（旅）#509・510
10.00　千鳥のクセスゴ!�
11.40　極道スイーツ甘味②
０.00　プロ野球ニュース#198
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026⑪⑫
３.00　サバイバルバトル極雀

57①②
	 見栄晴i
５.00　脱力タイムズ#222・223
６.10　ゲームセンターCX#172
７.00　笑う犬の冒険�
７.50　ゴリパラ見聞録#367・368
９.30　プロ野球ここだけの話�
11.00　プロ野球ニュース#198
０.00　THEわれめDEポン
	 #183
	 風間杜夫
	 堂前透（ロングコート
	 ダディ）
	 ともしげi

（〜6.00）

６.00　新みんなの鉄道⑭
７.00　パチンコLAB14⑦⑧
９.00　パチスロ（旅）#511・512
10.00　脱力タイムズ#196・197
11.10　笑う犬の冒険�
０.00　ゲームセンターCX#410
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026⑬⑭
３.00　サバイバルバトル極雀

57③④
５.00　ゴリパラ見聞録#365・366
６.40　ラーメンWalker2#449
７.00　26/27 Jリーグ 
	 ルヴァンカップ
10.30　ジモン肉専門#141
11.00　笑う犬の発見③
11.50　スワローズ酒場③
０.00　鎧美女#126
０.30　あなたと温泉�～�
２.00　バカリズム超H!�
３.00　千鳥のクセスゴ!�
４.40　ラーメンWalker2#450
５.00　脱力タイムズ#198
５.32　ジモン肉専門#142

６.00　新みんなの鉄道⑮
７.00　パチンコLAB14⑨⑩
９.00　パチスロ（旅）#513・514
10.00　有吉正直さんぽ#330
11.15　ラーメン2#451～453
０.00　ジモン肉専門#142
０.28　脱力タイムズ#199
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026⑮⑯
３.00　サバイバルバトル極雀

57⑤⑥
	 見栄晴i
５.00　笑う犬の冒険��
６.40　ゴリパラ見聞録#369
７.30　実話怪談倶楽部�
	 兵動大樹i
９.00　バカリゲム⑨
11.00　ゲームセンターCX
	 #411・412・179
２.00　バカリズム超H!�
３.00　千鳥のクセスゴ!�
４.40　ラーメンWalker2#451
５.00　脱力タイムズ#200
５.32　ジモン肉専門#143

６.00　新みんなの鉄道�
７.00　パチンコLAB14⑪⑫
９.00　パチスロ（旅）#515・516
10.00　競馬魂�
11.00　地方競馬魂⑫
０.00　ジモン肉専門#143
０.30　ラーメン2#429・430
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026⑰⑱
３.00　サバイバルバトル極雀

57⑦⑧I
	 見栄晴i
５.10　笑う犬の冒険��
	 内村光良i
７.30　ゴリパラ見聞録#396～400
	 「特別編ゴリパラの
	 夏休み」i
10.50　スワローズ酒場④
11.00　プロ野球ニュース#198
０.00X実話怪談倶楽部�
１.30　鎧美女#129
２.00　漫道コバヤシ#124
３.30　あなたと温泉��
４.00　バカリゲム⑯

６.00　新みんなの鉄道�
７.00　パチンコLAB15⑨⑩
９.00　パチスロ（旅）#521・522
10.00　千鳥のクセスゴ!�
11.40　笑う犬の冒険�
１.10　ゴリパラ見聞録#378・379
３.00　おトクな時間
３.30Xプロ野球
	 12球団トライアウト
	 プロ野球への生き残りを

かけた“最終テスト”の
	 模様を生中継

９.00　脱力タイムズ#223・224
10.10　ゲームセンターCX#173
11.00　プロ野球ニュース#199
０.00　THEわれめDEポン#184
	 浅香唯
	 井上順
	 堺正章
	 坂上忍
５.50　極道スイーツ④

６.00　新みんなの鉄道⑳
７.00　パチンコLAB14⑬⑭
９.00　パチスロ（旅）#523・524
10.00　脱力タイムズ#203・204
11.10　笑う犬の冒険�
０.00　ゲームセンターCX#415
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026⑲⑳
３.00　地上最強位決定戦
	 THE極雀DEポン⑨
	 宮川一朗太
	 岡田紗佳
	 見栄晴
	 内川幸太郎
	
11.00　笑う犬の発見④
11.50　スワローズ酒場⑤
０.00　鎧美女#127
０.30　あなたと温泉�～�
２.00　バカリズム超H!�
３.00　千鳥のクセスゴ!�
４.40　ラーメンWalker2#452
５.00　脱力タイムズ#205
５.32　ジモン肉専門#145

６.00　新みんなの鉄道③
７.00　パチンコLAB14⑮⑯
９.00　パチスロ（旅）#525・526
10.00　有吉正直さんぽ#333
11.15　ラーメン2#454～456
０.00　ジモン肉専門#146
０.28　脱力タイムズ#206
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026��
３.00　サバイバルバトル極雀

58①～④
	 内藤大助
	 鈴木たろうi
７.00　ジモン肉専門#147
７.30　実話怪談倶楽部�
	 兵動大樹i
９.00　バカリゲム⑩
11.00　ゲームセンターCX
	 #428・429・180
２.00　バカリズム超H!�
３.00　千鳥のクセスゴ!�
４.40　ラーメンWalker2#453
５.00　脱力タイムズ#207
５.32　ジモン肉専門#146

６.00　みんなの鉄道R�
７.00　パチンコLAB14⑰⑱
９.00　パチスロ（旅）#527・528
10.00　競馬魂�
11.00　地方競馬魂⑭
０.00　ジモン肉専門#148
０.30　ラーメン2#431・432
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026①②
３.00　サバイバルバトル極雀

58⑤～⑧I
	 内藤大助
	 鈴木たろうi
７.00　千鳥のクセがスゴいネタ

GP①②
10.00　ノブゴルフクラシック�
11.00　プロ野球ニュース#199
０.00　ゴリパラ見聞録#401
０.50　スワローズ酒場⑦
１.00　鎧美女#130
１.30　実話怪談倶楽部�
	 兵動大樹i
３.00　あなたと温泉�～�
４.00　バカリゲム⑰

６.00　新みんなの鉄道�
７.00　パチンコLAB14①②
９.00　パチスロ（旅）#531・532
10.00　脱力タイムズ#210・211
11.10　笑う犬の冒険�
０.00　ゲームセンターCX#413
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026⑤⑥
３.00　サバイバルバトル極雀

59③④
５.00　THEわれめDEポン#184
	 浅香唯
	 井上順
	 堺正章
	 坂上忍
11.00　笑う犬の発見⑤
11.50　スワローズ酒場⑧
０.00　鎧美女#128
０.30　あなたと温泉�～#102
２.00　バカリズム超H!�
３.00　千鳥のクセスゴ!�
４.40　ラーメンWalker2#454
５.00　脱力タイムズ#212
５.32　ジモン肉専門#148

６.00　みんなの鉄道R�
７.00　パチンコLAB14③④
９.00　パチスロ（旅）#533・534
10.00　有吉正直さんぽ#334
11.15　ラーメン2#457～459
０.00　ジモン肉専門#139
０.28　脱力タイムズ#213
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026⑦⑧
３.00　サバイバルバトル極雀

59⑤⑥
５.00　笑う犬の冒険��
	 内村光良i
６.40　ゴリパラ見聞録#401
７.30　実話怪談倶楽部�
	 兵動大樹i
９.00　バカリゲム⑪
11.00　ゲームセンターCX
	 #414・415

（1.00〜3.00放送休止）
３.00　千鳥のクセスゴ!�
４.40　ラーメンWalker2#455
５.00　脱力タイムズ#214
５.32　ジモン肉専門#149

６.00　新みんなの鉄道�
７.00　パチンコLAB15⑦⑧
９.00　パチスロ（旅）#535・536
10.00　競馬魂�
11.00　地方競馬魂⑱
０.00　ジモン肉専門#140
０.30　ラーメン2#433・434
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026⑨⑩
３.00　サバイバルバトル極雀

59⑦⑧I
	 兼光タカシ
	 見栄晴i
５.00　ゲームセンターCX#416
６.00　プロ野球
	 12球団トライアウト
	 生き残りをかけた
	 “最終テスト”
11.00　プロ野球ニュース#200
０.00XTHEわれめDEポン#186
	 芸能界の雀豪たちが一堂

に会して、NO.1を決定
する麻雀バラエティ番組

（〜6.00）

６.30　競馬予想TV!#1346
	 「マイルチャンピオン
	 シップ（GⅠ）」i
８.30　武豊TV!Ⅱ#176
10.00　競馬予想TV!#1346
	 「マイルチャンピオン
	 シップ（GⅠ）」i
０.00　競馬魂�
１.00　サバイバルバトル極雀

65①～⑧I
	 最強ではなく最極！
	 麻雀をもっとも極めし者

を決める麻雀番組
	
	
９.00　バイクメ～ン①
10.00　野Q王②
11.00　プロ野球ニュース#199
０.00　ゲームセンターCX#174
１.00　おとなの噺史⑨
１.30　あなたと温泉��
２.00　バカリズム超H!�
３.00　ゲームセンターCX#411
４.00　バカリゲム

６.00　みんなの鉄道SP「最新新
幹線Nー700徹底解剖!」

８.00　THEわれめDEポン#183
	 風間杜夫
	 堂前透（ロングコート
	 ダディ）i
２.00　サバイバルバトル極雀

61①～⑧I
	 鰻和弘(銀シャリ)
	 じゃい(インスタント
	 ジョンソン)
	 内川幸太郎
	 徳井健太
	 (平成ノブシコブシ)
10.00　スワローズ酒場⑫
11.00　プロ野球ニュース#200
０.00　おとなの噺史⑮
０.30　あなたと温泉��
１.00　ゲームセンターCX#412
２.00　バカリズム超H!�
３.00　脱力タイムズ#208・209
４.10　笑う犬の冒険�
５.00　ジモン肉専門#147
５.30　ラーメン2#433・434

６.00　みんなの鉄道R⑭
７.00　パチンコLAB15⑨⑩
９.00　パチスロ（旅）#529・530
10.00　千鳥のクセスゴ!�
11.40　極道スイーツ甘味④
０.00　プロ野球ニュース#200
１.00　THE われめDEポン
	 24時間生2026③④
３.00　サバイバルバトル極雀

59①②
	 兼光タカシi
５.00　脱力タイムズ#224・225
６.10　ゲームセンターCX#174
７.00　笑う犬の冒険�
７.50　ゴリパラ見聞録#399・400
９.30　プロ野球ここだけの話�
11.00　プロ野球ニュース#200
０.00　THEわれめDEポン#185
	 芸能界の雀豪たちが一堂

に会して、NO.1を決定
する麻雀バラエティ番組

（3.55〜4.00休止の場合あり）
（〜6.00）

	 引き続き
	 プロ野球ニュース#196
６.30　競馬予想TV!#1343
	 「天皇賞・秋（GⅠ）」i
８.30　武豊TV!Ⅱ#173
10.00　競馬予想TV!#1343
０.00　競馬魂�
１.00　プロ野球ここだけの話�
２.30　サバイバルバトル極雀

57①～⑧I
	 見栄晴
	 水崎綾女
	 高宮まり
	 山本ひかる
10.30　笑う犬の冒険�
11.10　極道スイーツ甘味①
11.30Xプロ野球ニュース#197
０.30　第56回バンテリン
	 東海クラシック
	 ▽最終日
２.00　プロ野球ニュース#197
３.00　おとなの噺史⑥
３.30　あなたと温泉��
４.00　バカリゲム

６.00　プロ野球ニュース#197
７.00　みんなの鉄道R⑱
８.00　THEわれめDEポン#178
	 岩井勇気（ハライチ）i
２.00　麻雀最極決定戦!
	 サバイバルバトル極雀

2026春の極雀カーニバル
①～⑧I

	 矢野優花
	 土田浩翔
	 兼光タカシ
	 入来茉里
10.00　千鳥のクセがスゴいネタ

GP⑪
10.50　脱力タイムズ#184
11.30　プロ野球ニュース#197
０.30　鎧美女#124
１.00　プロ野球ニュース#197
２.00　バカリズム超H!�
３.00　あなたと温泉��
３.30　千鳥のクセスゴ!�
（3.55〜4.00休止の場合あり）

５.00　ジモン肉専門#138
５.30　ラーメン2#427・428

６.30　競馬予想TV!#1344
	 「アルゼンチン共和国杯

（GⅡ）、
	 みやこS（GⅢ）」i
８.30　武豊TV!Ⅱ#174
10.00　ゲームセンターCX#409
11.00　未定
	
	
	
	
	
	
	
９.00　千鳥のクセスゴ!#100
11.25　脱力タイムズ#201
０.00　ゲームセンターCX#170
１.00　おとなの噺史⑦
１.30　あなたと温泉��
	 「伊東対馬温泉編」
２.00　バカリズム超H!�
３.00　笑う犬の冒険�
４.00　バカリゲム
	 バカリズムi

６.00　新みんなの鉄道�
	 「寝台特急日本海」
８.00　THEわれめDEポン#181
	 大村朋宏
	 （トータルテンボス）
	 梶原雄太（キングコング）
	 鈴木もぐら（空気階段）
	 瀬川瑛子
２.00　サバイバルバトル極雀

60①～⑧I
	 中嶋亨(や団)
	 御徒町凧
	 内川幸太郎
	 岡野陽一
10.00　スワローズ酒場⑥
11.00　プロ野球ニュース#198
０.00　野Q王②
１.00　おとなの噺史⑫
１.30　あなたと温泉��
２.00　バカリズム超H!�
３.00　脱力タイムズ#194・195
４.10　笑う犬の冒険�
５.00　ジモン肉専門#141
５.30　ラーメン2#429・430

６.30　競馬予想TV!#1345
	 「エリザベス女王杯
	 （GⅠ）」i
８.30　武豊TV!Ⅱ#175
10.00　競馬予想TV!#1345
	 「エリザベス女王杯
	 （GⅠ）」i
０.00　おトクな時間
０.30　明治神宮外苑
	 創建百年記念奉納試合
	 「東京六大学選抜×
	 ヤクルト」
	
６.00　笑う犬の冒険���
８.30　ゴリパラ見聞録
	 #370・365・366
11.00　プロ野球ニュース#198
０.00　ゲームセンターCX#180
１.00　おとなの噺史⑧
１.30　あなたと温泉��
２.00　バカリズム超H!�
３.00　ゲームセンターCX#413
４.00　バカリゲム
	 バカリズムi

６.00　新みんなの鉄道�
８.00　THEわれめDEポン#182
	 児嶋一哉
	 （アンジャッシュ）
	 近藤くみこ（ニッチェ）
	 蛍原徹i
２.00　地上最強位決定戦
	 THE極雀DEポン⑨
	 宮川一朗太
	 岡田紗佳
	 見栄晴
	 内川幸太郎
10.00　千鳥のクセがスゴいネタ

GP⑫
11.00　プロ野球ニュース#199
０.00　おとなの噺史⑬
０.30　あなたと温泉��
１.00　ゲームセンターCX#414
２.00　バカリズム超H!�
３.00　脱力タイムズ#201・202
（3.55〜4.00休止の場合あり）

４.10　笑う犬の冒険�
５.00　ジモン肉専門#144
５.30　ラーメン2#431・432

	 引き続き
	 競馬予想TV!#1347
７.30　武豊TV!Ⅱ#177
９.00　競馬予想TV!#1347
	 「ジャパンカップ
	 （GⅠ）」i
11.00　未定
	
	
	
４.00　明治神宮外苑
	 創建百年記念奉納試合
	 「東京六大学選抜×
	 ヤクルト」
	
	
９.00　ジモン肉専門#147～150
11.00　プロ野球ニュース#200
０.00　ゲームセンターCX#175
１.00　おとなの噺史⑪
１.30　あなたと温泉#107・108
２.00　バカリズム超H!�
３.00　ゲームセンターCX#419
４.00　バカリゲム
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