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好奇心を刺激する世界最高峰のドキュメンタリーチャンネル。 問い合わせ先 ▶ナショナル ジオグラフィック インフォメーションセンター TEL 0570-000-620  https://natgeotv.jp チャンネル

143 おすすめ
パック旅チャンネル

世界中の旅の映像をお届けする日本で唯一の旅専門チャンネル 問い合わせ先 ▶旅チャンネルカスタマーセンター TEL 0120-770-133  https://www.discoveryjapan.jp/tabichannel/

木 金 土 日 月 火水

（旅チャンネル）※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。

６.00　まるごと北海道�◇情報
７.00Aアラスカ釣り⑦◇東北さんぽ�
８.00　新居酒屋百選�
９.00　情報◇日本全国チャレンジ⑨
10.00C大自然水遊び天国 S3⑩
11.00　情報◇訪れたい世界の街④
０.00　平成酒どころ⑬◇情報
１.00　声優旅 3③◇日本全国チャレンジ⑨
２.00Aアラスカ釣り⑦◇東北さんぽ�
３.00　新居酒屋百選�
４.00　情報◇まるごと北海道�
５.00C大自然水遊び天国 S3⑩
６.00　平成酒どころ⑬◇情報
７.00A至福のスイーツ③
８.00　ハワイに恋して⑪⑫
９.00　新居酒屋百選�
10.00C大自然水遊び天国 S3⑩
11.00　平成酒どころ⑬◇声優旅 3③
０.00A至福のスイーツ③
１.00　ごほうび温泉⑪⑫
２.00　新居酒屋百選�
３.00C大自然水遊び天国 S3⑩
４.00　九州女子⑮◇平成酒どころ⑬
５.00　声優旅 3③◇世界の街④

６.00Cアジアグルメ散歩⑦◇情報
７.00C世界歴史建築1⑧
８.00　ドラマ 地球の歩き方①◇ヨシカワ⑰
９.00　情報◇ごほうび温泉②
10.00　四国歩き遍路��
11.00　情報◇ビジホ泊 全国版�
０.00　離島酒場⑮◇情報
１.00　アメリカを旅⑤◇ハワイに恋②
２.00C世界歴史建築1⑧
３.00　ドラマ 地球の歩き方①◇ヨシカワ⑰
４.00　情報◇Cアジアグルメ散歩⑦
５.00　四国歩き遍路��
６.00　離島酒場⑮◇情報
７.00★麺鉄 台湾鉄道
９.00　ドラマ 地球の歩き方①◇ヨシカワ⑰
10.00　四国歩き遍路��
11.00　離島酒場⑮◇アメリカを旅⑤
０.00　麺鉄 台湾鉄道
２.00　ドラマ 地球の歩き方①
２.30　さすらいのヨシカワ⑰
３.00　四国歩き遍路��
４.00A勝手にツアーガイド S1③
４.30　離島酒場⑮◇僕らがアメリカを旅⑤
５.30　ビジホ泊 全国版�

６.00　離島酒場�◇情報
７.00　地球絶景�◇ハワイに恋⑤⑥
９.00　旅してHappy�◇情報
10.00　おやじ京都呑み⑫◇情報
11.30A勝手にツアーガイド S1③
０.00　日本に出会う旅⑤◇情報
１.15　まるごと北海道�◇情報
２.00　ヨシカワ＜完全版＞⑭
３.00　ONSEN女子⑧◇秘境駅ファイル⑫
４.00　情報◇京都よろづ観光帖�
５.00　感動の世界遺産��
６.00　地球絶景�◇ハワイに恋⑦
７.30★H帯広へ行こう◇九州女子⑱
８.30★ハワイに恋して�
９.00★そこに山があるから⑨
９.30★和食でおもてなし⑨
10.00★レトロマン②◇まんぷく⑨
11.00　日本全国チャレンジ⑨
11.30★鉄オタ道子2万キロ④
０.00　拉麺�◇鉄道ポスター⑰
１.00　鉄印帳はじめます①
２.00　地球絶景�◇ハワイに恋⑨⑩
４.00　鉄道ひとり旅＜完全版＞⑬
５.00A世界を喰らう S1⑬

６.00　離島酒場�◇情報
７.00　麺鉄 台湾鉄道
９.00　感動の世界遺産��
10.00　情報◇京都よろづ観光帖�
11.00　九州女子⑱◇ハワイに恋�
０.00　レトロマングルメ②
０.30　まんぷくグルメ旅⑨
１.00　情報◇鉄オタ道子④
１.45　情報◇そこに山があるから⑨
２.30　和食でおもてなし⑨
３.00　ドライブイン拉麺�◇情報
４.00　四時�◇鉄道ポスター⑰
５.00　情報◇旅してHappy�
６.00　麺鉄 台湾鉄道
８.00★おやじ京都呑み⑬
９.00★日本に出会う旅⑥
10.00　まるごと北海道�◇四時�
11.00★ヨシカワ＜完全版＞⑮
０.00　ONSEN女子⑨
０.30　帯広へ行こう
１.00　鉄印帳はじめます②
２.00　麺鉄 台湾鉄道
４.00　鉄道ひとり旅＜完全版＞⑭
５.00　東北さんぽ��

６.00Cアジアグルメ⑧◇情報
７.00C世界歴史建築1⑨◇ビジホ泊 全国版�
８.30　京都暮らし⑩◇情報
９.30　ごほうび温泉③◇和食で⑨
10.30Aファイア・フード S6④
11.00　情報◇ビジホ泊 全国版�
０.00　日本の世界遺産⑪◇情報
１.00　プロセッコ⑥◇ハワイに恋③
２.00C世界歴史建築1⑨◇ビジホ泊 全国版�
３.30　京都暮らし⑩◇情報
４.30Cアジアグルメ散歩⑧◇和食で⑨
５.30Aファイア・フード S6④
６.00　日本の世界遺産⑪◇情報
７.00Aとっておきの台湾①
８.00　地球絶景�◇ビジホ泊 全国版�
９.30　京都暮らし⑩◇和食で⑨
10.30Aファイア・フード S6④
11.00　日本の世界遺産⑪◇プロセッコ⑥
０.00Aとっておきの台湾①
１.00　地球絶景�◇ビジホ泊 全国版�
２.30　京都暮らし⑩◇和食で⑨
３.30Aファイア・フード S6④◇ツアーガイド S1④
４.30　日本の世界遺産⑪
５.00　プロセッコ⑥◇ビジホ泊 全国版�

６.00Cアジアグルメ散歩⑨◇情報
７.00C世界歴史建築1⑩
８.00　秘湯名湯旅⑪◇新旅猫ロマン�
９.00　情報◇ごほうび温泉④
10.00Aご当地グルメ S4⑯⑰
11.00　情報◇ビジホ泊 全国版�
０.00　訪れたい世界の街⑱◇情報
１.00A全米絶叫 S2⑩◇ハワイに恋④
２.00C世界歴史建築1⑩◇秘湯名湯旅⑪
３.30　新旅猫ロマン�◇情報
４.30Cアジアグルメ散歩⑨
５.00Aご当地グルメ S4⑯⑰
６.00　訪れたい世界の街⑱◇情報
７.00Aとっておきの台湾②◇地球絶景�
９.00　秘湯名湯旅⑪◇新旅猫ロマン�
10.00Aご当地グルメ S4⑯⑰
11.00　世界の街⑱◇A全米絶叫 S2⑩
０.00Aとっておきの台湾②
１.00　地球絶景紀行�
２.00　秘湯名湯旅⑪◇新旅猫ロマン�
３.00Aご当地グルメ S4⑯⑰
４.00A勝手にツアーガイド S1⑤
４.30　訪れたい世界の街⑱
５.00A全米絶叫 S2⑩◇ビジホ泊 全国版�

６.00　まるごと北海道�◇情報
７.00　ビジホ泊 全国版⑰⑱
８.00　秘湯名湯旅⑫◇新旅猫ロマン�
９.00　情報◇ごほうび温泉⑨
10.00Aご当地グルメ S4⑱⑲
11.00　情報◇まんぷく⑤
０.00　訪れたい世界の街⑲
０.30　情報◇A全米絶叫 S2⑪
１.30　ハワイに恋して⑨
２.00　ビジホ泊 全国版⑰⑱
３.00　秘湯名湯旅⑫◇新旅猫ロマン�
４.00　情報◇まるごと北海道�
５.00Aご当地グルメ S4⑱⑲
６.00　訪れたい世界の街⑲◇情報
７.00Aとっておきの台湾⑦◇地球絶景�
９.00　秘湯名湯旅⑫◇新旅猫�
10.00Aご当地グルメ S4⑱⑲
11.00　世界の街⑲◇A全米絶叫 S2⑪
０.00Aとっておきの台湾⑦
１.00　地球絶景�◇秘湯名湯旅⑫
２.30　新旅猫�◇Aご当地グルメ S4⑱⑲
４.00A勝手にツアーガイド S2②
４.30　訪れたい世界の街⑲
５.00A全米絶叫 S2⑪◇まんぷく⑤

６.00　まるごと北海道�◇情報
７.00　麺鉄⑳
８.00　秘湯名湯旅⑬◇新旅猫�
９.00　情報◇日本全国チャレンジ②
10.00Aご当地グルメ S5①②
11.00　情報◇まんぷく⑩
０.00　ONSEN女子①◇情報
１.00A全米絶叫 S2⑫
１.30　日本全国チャレンジ②
２.00　麺鉄⑳
３.00　秘湯名湯旅⑬◇新旅猫�
４.00　情報◇まるごと北海道�
５.00Aご当地グルメ S5①②
６.00　ONSEN女子①◇情報
７.00　旅番長⑪⑫◇地球絶景�
９.00　秘湯名湯旅⑬◇新旅猫�
10.00Aご当地グルメ S5①②
11.00　ONSEN女子①◇A全米絶叫 S2⑫
０.00　旅番長⑪⑫◇地球絶景�
２.00　秘湯名湯旅⑬◇新旅猫�
３.00Aご当地グルメ S5①②
４.00A勝手にツアーガイド S2⑦
４.30　ONSEN女子①
５.00A全米絶叫 S2⑫◇まんぷく⑩

６.00　まるごと北海道�◇情報
７.00Aアラスカ釣り紀行③④
８.00　沖縄NEWS SP�◇新旅猫�
９.00　情報◇日本全国チャレンジ⑦
10.00Aご当地グルメ S5③④
11.00　情報◇訪れたい世界の街②
０.00　ONSEN女子②◇情報
１.00A全米絶叫 S2⑬◇日本全国チャレンジ⑦
２.00Aアラスカ釣り紀行③④
３.00　沖縄NEWS SP�◇新旅猫�
４.00　情報◇まるごと北海道�
５.00Aご当地グルメ S5③④
６.00　ONSEN女子②◇情報
７.00A至福のスイーツ①
８.00　ハワイに恋して⑦⑧
９.00　沖縄NEWS SP�◇新旅猫�
10.00Aご当地グルメ S5③④
11.00　ONSEN女子②◇A全米絶叫 S2⑬
０.00A至福のスイーツ①
１.00　ごほうび温泉⑦⑧
２.00　沖縄NEWS SP�◇新旅猫�
３.00Aご当地グルメ S5③④
４.00　九州女子⑬◇ONSEN女子②
５.00A全米絶叫 S2⑬◇世界の街②

６.00Cアジアグルメ散歩⑫◇情報
７.00　ビジホ泊 全国版⑬⑭
８.00　ドラマ 地球の歩き方②◇ヨシカワ⑱
９.00　情報◇ごほうび温泉⑦
10.00　四国歩き遍路��
11.00　情報◇まんぷく③
０.00　離島酒場⑯◇情報
１.00　アメリカを旅⑥◇ハワイに恋⑦
２.00　ビジホ泊 全国版⑬⑭
３.00　ドラマ 地球の歩き方②
３.30　ヨシカワ⑱◇情報
４.30Cアジアグルメ⑫◇四国遍路��
６.00　離島酒場⑯◇情報
７.00Aとっておきの台湾⑤◇地球絶景�
９.00　ドラマ 地球の歩き方②
９.30　ヨシカワ⑱◇四国遍路��
11.00　離島酒場⑯◇アメリカを旅⑥
０.00Aとっておきの台湾⑤
１.00　地球絶景紀行�
２.00　ドラマ 地球の歩き方②◇ヨシカワ⑱
３.00　四国歩き遍路��
４.00A勝手にツアーガイド S1⑧
４.30　離島酒場⑯
５.00　アメリカを旅⑥◇まんぷく③

６.00　離島酒場�◇情報
７.00　サンド伊達コロッケ①②
９.00　旅してHappy�◇情報
10.00　おやじ京都呑み⑬◇情報
11.30A勝手にツアーガイド S1④
０.00　日本に出会う旅⑥◇情報
１.15　まるごと北海道�◇情報
２.00　ヨシカワ＜完全版＞⑮
３.00　ONSEN女子⑨◇ハワイに恋①
４.00　情報◇京都よろづ観光帖�
５.00　感動の世界遺産��
６.00　サンド伊達コロッケ①②
８.00　九州女子温泉旅⑲
８.30★ハワイに恋して�
９.00★そこに山があるから⑩
９.30★和食でおもてなし⑩
10.00★レトロマン③◇まんぷく⑩
11.00　日本全国チャレンジ⑩
11.30★鉄オタ道子2万キロ⑤
０.00　拉麺�◇鉄道ポスター⑱
１.00　鉄印帳はじめます③
２.00　サンド伊達コロッケ①②
４.00　鉄道ひとり旅＜完全版＞⑮
５.00　ハワイに恋して①②

６.00　離島酒場�◇情報
７.00　サンド伊達コロッケ③④
９.00　感動の世界遺産��
10.00　情報◇京都よろづ観光帖�
11.00　九州女子⑲◇ハワイに恋�
０.00　レトロマン③◇まんぷく⑩
１.00　情報◇鉄オタ道子2万キロ⑤
１.45　情報◇そこに山があるから⑩
２.30　和食でおもてなし⑩
３.00　ドライブイン拉麺�◇情報
４.00　四時�◇鉄道ポスター⑱
５.00　情報◇旅してHappy�
６.00　サンド伊達コロッケ③④
８.00★知らない京都旅⑥
９.00★日本に出会う旅⑦
10.00　まるごと北海道�
10.30　四時から飲み�
11.00★ヨシカワ＜完全版＞⑯
０.00　ONSEN女子⑩
０.30　ハワイに恋して④
１.00　鉄印帳はじめます④
２.00　サンド伊達コロッケ③④
４.00　鉄道ひとり旅＜完全版＞⑯
５.00　ハワイに恋して③④

６.00Cアジアグルメ散歩⑬◇情報
７.00　ビジホ泊 全国版⑮⑯�◇京都暮らし⑪
９.00　情報◇ごほうび温泉⑧
10.00　和食で⑩◇Aファイア・フード S6⑤
11.00　情報◇まんぷく④
０.00　おくのほそ道①◇情報
１.00　プロセッコ⑦◇ハワイに恋⑧
２.00　ビジホ泊 全国版⑮⑯�
３.30　京都暮らし⑪◇情報
４.30Cアジアグルメ散歩⑬◇和食で⑩
５.30Aファイア・フード S6⑤
６.00　おくのほそ道①◇情報
７.00Aとっておきの台湾⑥
８.00　地球絶景�◇ビジホ泊 全国版�
９.30　京都暮らし⑪◇和食で⑩
10.30Aファイア・フード S6⑤
11.00　おくのほそ道①◇プロセッコ⑦
０.00Aとっておきの台湾⑥
１.00　地球絶景�◇ビジホ泊 全国版�
２.30　京都暮らし⑪◇和食で⑩
３.30Aファイア・フード S6⑤
４.00A勝手にツアーガイド S2①
４.30　おくのほそ道①
５.00　プロセッコ⑦◇まんぷく④

６.00　まるごと北海道�◇情報
７.00　ビジホ泊 全国版��
８.00　ドラマ 地球の歩き方③
８.30　さすらいのヨシカワ⑲
９.00　情報◇ごほうび温泉⑫
10.00　四国歩き遍路��
11.00　情報◇まんぷく⑧
０.00　離島酒場⑰◇情報
１.00　アメリカを旅⑦◇ハワイに恋⑫
２.00　ビジホ泊 全国版��
３.00　ドラマ 地球の歩き方③
３.30　ヨシカワ⑲◇情報
４.30　まるごと北海道�◇四国遍路��
６.00　離島酒場⑰◇情報
７.00Aとっておきの台湾⑩◇地球絶景�
９.00　ドラマ 地球の歩き方③◇ヨシカワ⑲
10.00　四国歩き遍路��
11.00　離島酒場⑰◇アメリカを旅⑦
０.00Aとっておきの台湾⑩◇地球絶景�
２.00　ドラマ 地球の歩き方③◇ヨシカワ⑲
３.00　四国歩き遍路��
４.00A勝手にツアーガイド S2⑤
４.30　離島酒場⑰
５.00　アメリカを旅⑦◇まんぷく⑧

６.00　離島酒場�◇情報
７.00　サンド伊達コロッケ⑤⑥
９.00　旅してHappy�◇情報
10.00　知らない京都旅⑥◇情報
11.30A勝手にツアーガイド S1⑤
０.00　日本に出会う旅⑦◇情報
１.15　まるごと北海道�◇情報
２.00　ヨシカワ＜完全版＞⑯
３.00　ONSEN女子⑩◇ハワイに恋②
４.00　情報◇京都よろづ観光帖�
５.00　感動の世界遺産��
６.00　サンド伊達コロッケ⑤⑥
８.00　九州女子温泉旅⑳
８.30★ハワイに恋して�
９.00★そこに山があるから⑪
９.30★和食でおもてなし⑪
10.00★レトロマン④◇まんぷく⑪
11.00　日本全国チャレンジ⑪
11.30★鉄オタ道子2万キロ⑥
０.00　拉麺�◇鉄道ポスター⑲
１.00　鉄印帳はじめます⑤
２.00　サンド伊達コロッケ⑤⑥
４.00　鉄道ひとり旅＜完全版＞⑰
５.00　ハワイに恋して⑤⑥

６.00　離島酒場�◇情報
７.00　サンド伊達コロッケ⑦⑧
９.00　感動の世界遺産��
10.00　情報◇京都よろづ観光帖�
11.00　九州女子温泉旅⑳
11.30　ハワイに恋して�
０.00　レトロマン④◇まんぷく⑪
１.00　情報◇鉄オタ道子2万キロ⑥
１.45　情報
２.00　そこに山があるから⑪
２.30　和食でおもてなし⑪
３.00　ドライブイン拉麺�◇情報
４.00　四時�◇鉄道ポスター⑲
５.00　情報◇旅してHappy�
６.00　サンド伊達コロッケ⑦⑧
８.00　あなたの知らない京都旅⑥
９.00★日本に出会う旅⑧
10.00　まるごと北海道�◇四時�
11.00★ヨシカワ＜完全版＞⑰
０.00★車中泊の旅⑬
１.00　鉄印帳はじめます⑥
２.00　サンド伊達コロッケ⑦⑧
４.00　鉄道ひとり旅＜完全版＞⑱
５.00　ハワイに恋して⑦⑧

６.00　まるごと北海道�◇情報
７.00　麺鉄⑲◇ビジホ泊 全国版�
８.30　京都暮らし⑫◇情報
９.30　日本全国チャレンジ①◇和食で⑪
10.30Aファイア・フード S6⑥
11.00　情報◇まんぷく⑨
０.00　おくのほそ道②◇情報
１.00　鉄道ひとり旅⑬◇日本全国チャレンジ①
２.00　麺鉄⑲◇ビジホ泊 全国版�
３.30　京都暮らし⑫◇情報
４.30　まるごと北海道�◇和食で⑪
５.30Aファイア・フード S6⑥
６.00　おくのほそ道②◇情報
７.00　旅番長⑨⑩◇地球絶景�
９.00　ビジホ泊 全国版�
９.30　京都暮らし⑫◇和食で⑪
10.30Aファイア・フード S6⑥
11.00　おくのほそ道②◇鉄道ひとり旅⑬
０.00　旅番長⑨⑩◇地球絶景�
２.00　ビジホ泊 全国版�
２.30　京都暮らし⑫◇和食で⑪
３.30Aファイア・フード S6⑥
４.00Aツアーガイド S2⑥◇おくのほそ道②
５.00　鉄道ひとり旅⑬◇まんぷく⑨

６.00　離島酒場�◇情報
７.00　サンド伊達コロッケ⑨⑩
９.00　旅してHappy�◇情報
10.00　あなたの知らない京都旅⑥
11.00　情報◇A勝手にツアーガイド S1⑥
０.00　日本に出会う旅⑧◇情報
１.15　まるごと北海道�◇情報
２.00　ヨシカワ＜完全版＞⑰
３.00　車中泊の旅⑬
４.00　情報◇京都よろづ観光帖�
５.00　感動の世界遺産��
６.00　サンド伊達コロッケ⑨⑩
８.00　九州女子温泉旅�
８.30★ハワイに恋して�
９.00★そこに山があるから⑫
９.30★和食でおもてなし⑫
10.00★レトロマングルメ⑤◇まんぷく⑫
11.00　日本全国チャレンジ⑫
11.30★鉄オタ道子2万キロ⑦
０.00　拉麺�◇鉄道ポスターの旅⑳
１.00　鉄印帳はじめます⑦
２.00　サンド伊達コロッケ⑨⑩
４.00　鉄道ひとり旅＜完全版＞⑲
５.00　ハワイに恋して⑨⑩

６.00　離島酒場�◇情報
７.00　サンド伊達コロッケ⑪⑫
９.00　感動の世界遺産��
10.00　情報◇京都よろづ観光帖�
11.00　九州女子温泉旅�
11.30　ハワイに恋して�
０.00　レトロマングルメ⑤
０.30　まんぷくグルメ旅⑫◇情報
１.15　鉄オタ道子2万キロ⑦◇情報
２.00　そこに山があるから⑫
２.30　和食でおもてなし⑫
３.00　ドライブイン拉麺�◇情報
４.00　四時�◇鉄道ポスターの旅⑳
５.00　情報◇旅してHappy�
６.00　サンド伊達コロッケ⑪⑫
８.00★知らない京都旅⑦
９.00★日本に出会う旅⑨
10.00　まるごと北海道�◇四時�
11.00★ヨシカワ＜完全版＞⑱
０.00　車中泊の旅⑬
１.00　鉄印帳はじめます⑧
２.00　サンド伊達コロッケ⑪⑫
４.00　鉄道ひとり旅＜完全版＞⑳
５.00　ハワイに恋して⑪⑫

６.00　まるごと北海道�◇情報
７.00Aアラスカ釣り紀行①②
８.00　ビジホ泊 全国版�
８.30　旅してHappy①◇情報
９.30　日本全国チャレンジ⑥◇和食で⑫
10.30Aファイア・フード S6⑦
11.00　情報◇訪れたい世界の街①
０.00　おくのほそ道③◇情報
１.00　鉄道ひとり旅⑭◇日本全国チャレンジ⑥
２.00Aアラスカ釣り①②◇ビジホ泊 全国版�
３.30　Happy①◇情報
４.30　まるごと北海道�◇和食で⑫
５.30Aファイア・フード S6⑦
６.00　おくのほそ道③◇情報
７.00　旅番長⑲⑳◇ハワイに恋⑤⑥
９.00　ビジホ泊 全国版�
９.30　Happy①◇和食で⑫
10.30Aファイアフード S6⑦◇おくのほそ道③
11.30　鉄道ひとり旅⑭◇旅番長⑲⑳
１.00　ごほうび温泉⑤⑥◇ビジホ泊 全国版�
２.30　Happy①◇和食で⑫
３.30Aファイア・フード S6⑦
４.00　九州女子⑫◇おくのほそ道③
５.00　鉄道ひとり旅⑭◇世界の街①

６.00　まるごと北海道�◇情報
７.00　麺鉄�
８.00　おやじ京都呑み②
９.00　情報◇日本全国チャレンジ③
10.00　サンド伊達コロッケ⑥
11.00　情報◇まんぷく⑪
０.00　ハワイに恋して⑳◇情報
１.00　拉麺�◇日本全国チャレンジ③
２.00　麺鉄�
３.00　おやじ京都呑み②
４.00　情報◇まるごと北海道�
５.00　サンド伊達コロッケ⑥
６.00　ハワイに恋して⑳◇情報
７.00　旅番長⑬⑭
８.00　地球絶景紀行�
９.00　おやじ京都呑み②
10.00　サンド伊達コロッケ⑥
11.00　ハワイに恋して⑳◇拉麺�
０.00　旅番長⑬⑭◇地球絶景�
２.00　おやじ京都呑み②
３.00　サンド伊達コロッケ⑥
４.00A勝手にツアーガイド S2⑧
４.30　ハワイに恋して⑳
５.00　拉麺�◇まんぷくグルメ⑪

６.00　まるごと北海道�◇情報
７.00　麺鉄�
８.00　新居酒屋百選�
９.00　情報◇日本全国チャレンジ④
10.00C大自然水遊び天国 S3⑨
11.00　情報◇まんぷくグルメ旅⑫
０.00　平成酒どころ⑫◇情報
１.00　声優旅 3②◇日本全国チャレンジ④
２.00　麺鉄�◇新居酒屋百選�
４.00　情報◇まるごと北海道�
５.00C大自然水遊び天国 S3⑨
６.00　平成酒どころ⑫◇情報
７.00　旅番長⑮⑯
８.00　ハワイに恋して①②
９.00　新居酒屋百選�
10.00C大自然水遊び天国 S3⑨
11.00　平成酒どころ⑫◇声優旅 3②
０.00　旅番長⑮⑯
１.00　ごほうび温泉①②
２.00　新居酒屋百選�
３.00C大自然水遊び天国 S3⑨
４.00A勝手にツアーガイド S2⑨
４.30　平成酒どころ⑫
５.00　声優旅 3②◇まんぷく⑫

６.00　まるごと北海道�◇情報
７.00　麺鉄�
８.00　ドラマ 地球の歩き方④
８.30　ヨシカワ⑳◇情報
９.30　日本全国チャレンジ⑤
10.00　四国歩き遍路��
11.00　情報◇まんぷく⑬
０.00　離島酒場⑱◇情報
１.00　僕らがアメリカを旅⑧
１.30　日本全国チャレンジ⑤◇麺鉄�
３.00　ドラマ 地球の歩き方④◇ヨシカワ⑳
４.00　情報◇まるごと北海道�
５.00　四国歩き遍路��
６.00　離島酒場⑱◇情報
７.00　旅番長⑰⑱
８.00　ハワイに恋して③④
９.00　ドラマ 地球の歩き方④◇ヨシカワ⑳
10.00　四国歩き遍路��
11.00　離島酒場⑱◇アメリカを旅⑧
０.00　旅番長⑰⑱◇ごほうび温泉③④
２.00　ドラマ 地球の歩き方④
２.30　ヨシカワ⑳◇四国遍路��
４.00　九州女子⑪◇離島酒場⑱
５.00　アメリカを旅⑧◇まんぷく⑬

６.00Cアジアグルメ散歩⑤◇情報
７.00C世界歴史建築1⑥◇鉄印帳⑬
９.00　情報◇BestJapan⑫
10.00　サンド伊達コロッケ③
11.00　情報◇ビジホ泊 全国版⑳
０.00　ハワイに恋して⑰◇情報
１.00　拉麺�◇BestJapan⑫
２.00C世界歴史建築1⑥
３.00　鉄印帳はじめます⑬
４.00　情報◇Cアジアグルメ散歩⑤
５.00　サンド伊達コロッケ③
６.00　ハワイに恋して⑰◇情報
７.00C楽園の小さな家⑦⑧
８.00　感動の世界遺産��
９.00　鉄印帳はじめます⑬
10.00　サンド伊達コロッケ③
11.00　ハワイに恋して⑰◇拉麺�
０.00C楽園の小さな家⑦⑧
１.00　感動の世界遺産��
２.00　鉄印帳はじめます⑫
３.00　サンド伊達コロッケ③
４.00A勝手にツアーガイド S1①
４.30　ハワイに恋して⑰
５.00　拉麺�◇ビジホ泊 全国版⑳

６.00Cアジアグルメ散歩⑥◇情報
７.00C世界歴史建築1⑦◇新居酒屋百選�
９.00　情報◇ごほうび温泉①
10.00C大自然水遊び天国 S3⑥
11.00　情報◇ビジホ泊 全国版�
０.00　平成酒どころ⑨◇情報
１.00A世界秘境アイランド④◇ハワイに恋①
２.00C世界歴史建築1⑦◇新居酒屋百選�
４.00　情報◇Cアジアグルメ散歩⑥
５.00C大自然水遊び天国 S3⑥
６.00　平成酒どころ⑨◇情報
７.00C楽園の小さな家⑨⑩
８.00　感動の世界遺産��
９.00　新居酒屋百選�
10.00C水遊び天国 S3⑥◇平成酒どころ⑨
11.30A世界秘境アイランド④
０.00C楽園の小さな家⑨⑩
１.00　感動の世界遺産��
２.00　新居酒屋百選�
３.00C大自然水遊び天国 S3⑥
４.00A勝手にツアーガイド S1②
４.30　平成酒どころ⑨
５.00A世界秘境アイランド④
５.30　ビジホ泊 全国版�

６.00Cアジアグルメ散歩⑩◇情報
７.00C世界歴史建築1⑪
８.00　にっぽん酒処～燗酒SP～◇情報
９.30　ごほうび温泉⑤
10.00　サンド伊達コロッケ④
11.00　情報◇まんぷくグルメ旅①
０.00　ハワイに恋して⑱◇情報
１.00　拉麺�◇ハワイに恋して⑤
２.00C世界歴史建築1⑪
３.00　にっぽん酒処～燗酒SP～◇情報
４.30Cアジアグルメ散歩⑩
５.00　サンド伊達コロッケ④
６.00　ハワイに恋して⑱◇情報
７.00Aとっておきの台湾③
８.00　地球絶景紀行�
９.00　にっぽん酒処～燗酒SP～
10.00　サンド伊達コロッケ④
11.00　ハワイに恋して⑱◇拉麺�
０.00Aとっておきの台湾③
１.00　地球絶景�◇鉄印帳⑬
３.00　サンド伊達コロッケ④
４.00A勝手にツアーガイド S1⑥
４.30　ハワイに恋して⑱
５.00　拉麺�◇まんぷく①

６.00Cアジアグルメ散歩⑪◇情報
７.00C世界歴史建築1⑫
８.00　新居酒屋百選�
９.00　情報◇ごほうび温泉⑥
10.00C大自然水遊び天国 S3⑦
11.00　情報◇まんぷくグルメ旅②
０.00　平成酒どころ⑩◇情報
１.00A世界秘境アイランド⑤◇ハワイに恋⑥
２.00C世界歴史建築1⑫
３.00　新居酒屋百選�
４.00　情報◇Cアジアグルメ散歩⑪
５.00C大自然水遊び天国 S3⑦
６.00　平成酒どころ⑩◇情報
７.00Aとっておきの台湾④
８.00　地球絶景�◇新居酒屋百選�
10.00C大自然水遊び天国 S3⑦
11.00　平成酒どころ⑩
11.30A世界秘境アイランド⑤
０.00Aとっておきの台湾④
１.00　地球絶景�◇新居酒屋百選�
３.00C大自然水遊び天国 S3⑦
４.00A勝手にツアーガイド S1⑦
４.30　平成酒どころ⑩
５.00A世界秘境アイランド⑤◇まんぷく②

６.00　まるごと北海道�◇情報
７.00　ビジホ泊 全国版⑲⑳
８.00　おやじ京都呑み①
９.00　情報◇ごほうび温泉⑩
10.00　サンド伊達コロッケ⑤
11.00　情報◇まんぷくグルメ旅⑥
０.00　ハワイに恋して⑲◇情報
１.00　拉麺�◇ハワイに恋して⑩
２.00　ビジホ泊 全国版⑲⑳
３.00　おやじ京都呑み①
４.00　情報◇まるごと北海道�
５.00　サンド伊達コロッケ⑤
６.00　ハワイに恋して⑲◇情報
７.00Aとっておきの台湾⑧
８.00　地球絶景�◇おやじ京都呑み①
10.00　サンド伊達コロッケ⑤
11.00　ハワイに恋して⑲◇拉麺�
０.00Aとっておきの台湾⑧
１.00　地球絶景紀行�
２.00　おやじ京都呑み①
３.00　サンド伊達コロッケ⑤
４.00A勝手にツアーガイド S2③
４.30　ハワイに恋して⑲
５.00　拉麺�◇まんぷく⑥

６.00　まるごと北海道�◇情報
７.00　ビジホ泊 全国版��
８.00　新居酒屋百選�
９.00　情報◇ごほうび温泉⑪
10.00C大自然水遊び天国 S3⑧
11.00　情報◇まんぷくグルメ旅⑦
０.00　平成酒どころ⑪◇情報
１.00　声優旅 3①◇ハワイに恋⑪
２.00　ビジホ泊 全国版��
３.00　新居酒屋百選�
４.00　情報◇まるごと北海道�
５.00C大自然水遊び天国 S3⑧
６.00　平成酒どころ⑪◇情報
７.00Aとっておきの台湾⑨
８.00　地球絶景紀行�
９.00　新居酒屋百選�
10.00C大自然水遊び天国 S3⑧
11.00　平成酒どころ⑪◇声優旅 3①
０.00Aとっておきの台湾⑨
１.00　地球絶景�◇新居酒屋百選�
３.00C大自然水遊び天国 S3⑧
４.00A勝手にツアーガイド S2④
４.30　平成酒どころ⑪
５.00　声優旅 3①◇まんぷく⑦

６.00　まるごと北海道�◇情報
７.00Aアラスカ釣り紀行⑤⑥
８.00　おやじ京都呑み③
９.00　情報◇日本全国チャレンジ⑧
10.00　サンド伊達コロッケ⑦
11.00　情報◇訪れたい世界の街③
０.00　ハワイに恋して�◇情報
１.00　拉麺�◇日本全国チャレンジ⑧
２.00Aアラスカ釣り紀行⑤⑥
３.00　おやじ京都呑み③
４.00　情報◇まるごと北海道�
５.00　サンド伊達コロッケ⑦
６.00　ハワイに恋して�◇情報
７.00A至福のスイーツ②
８.00　ハワイに恋して⑨⑩
９.00　おやじ京都呑み③
10.00　サンド伊達コロッケ⑦
11.00　ハワイに恋して�◇拉麺�
０.00A至福のスイーツ②
１.00　ごほうび温泉⑨⑩
２.00　おやじ京都呑み③
３.00　サンド伊達コロッケ⑦
４.00　九州女子⑭◇ハワイに恋�
５.00　拉麺�◇訪れたい世界の街③
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MONTHLY FOCUS
H帯広へ行こう
～冬の大自然編～

広がる白銀の世界！　タレント小林麗
菜が大好きなとかち・帯広を訪れる。

4日 後7.30～8.00　S＝5

© 2026 Warner Bros. Discovery, Inc. or its subsidiaries and affiliates. All rights reserved.

麺鉄 ～メン食い鉄道 
絶景の旅～ 台湾鉄道

番組初の海外編。 六角精児が台湾の西
側を、市川紗椰が東側を鉄道で巡る。

3日 後7.00～9.00　S＝3･5

©BS-TBS

鉄道ひとり旅
～さすらいのヨシカワ～＜完全版＞ 
＃15～18

第15話では富山県を走る富山地方鉄道
の市内電車での鉄道旅をお届け！

5日～　日曜 後11.00～深0.00　S＝土

© 鉄道チャンネル

走る別荘！車中泊の旅
＃13

神秘の名水を追う！　渡部豪太が早春
の熊本・阿蘇を1泊2日で旅する。

19日 深0.00～1.00　S＝25･26

©BS-TBS


